B vic-LE-comTE . |

Un podium au niveau national
pour la judoka Camille Allirand

Des qualifiées dans les rangs de 'USV gym

L'USV avait dépéché trois
équipes et deux candida-
tes individuelles a la de-
mi-finale nationale Ufo-
lep, disputéea Agen. -~

N5 9/14 ans._ L'équipe
composée de Lola Mioche,
Jodie Tafin, Léa Simonin et
Floise Genestier a réussi a
se qualifier pour les finales
nationales en terminant a
la 4° place.

N3 TC._ Léquipe consti-
tuée par Emeline Monta-
gnon, Maéva Chevarin,
Darany Janicaud, Pauline
Houssin, et Lucie Longe-
champ a terminé 10° place
sur 17, un rang fort hono-
rable dans cette catégorie.

En individuel, Zoé Vialle
a terminé 69° sur 89.

EN UFOLEP. Les gymnastes ont eu de bons résultats, synonymes de qualification pour certaines.

COMBATIVES. Le président Gérard Coudert est fier de pré:
celles qui ont réussi‘a gravir un podium au niveau national.

Camille Mompied et Ca-
mille Allirand ont disputé
la Coupe de France des
cadettes, derniére compé-
tition de la saison. Si la
premiere (moins de 63 kg)
n'a pas réussi a se classer,
la seconde (plus de 70 kg)
a gagné tous ces combats
par ippon jusqu’a la finale
(dont quatre sur harai
goshi, technique de han-
che qui est sa spécialité, et
un sur clé de bras), ol elle
a cédé, terminant donc 2°
a la coupe de France ca-
dette judo (et au passage
ses points pour le 1 dan).

Elle était coachée par
Gérard Coudert, président
du club, qui I'a d’autant
plus félicitée pour cette
place de rang national

qu'elle a été acquise par la
seule Auvergnate non is-
sue du pole espoir a se
classer. @

3 Pratique. Des renseignements
sur les cours (éveil judo 4/5ans, taiso
seniors pour les + 50 ans, ju-jitsu
adolescents et adultes, judo enfants
et adultes, et taiso pour les + 16 ans)
a la rentrée de septembre peuvent
étre obtenus par courtiel (antoine.
chevant@sfr.r).

| Sandra Rochefort et Mari- |
| ne Porteneuve ont disputé

. la coupe régionale senior,

| oll Marine a terminé 3° et |
| Sandra 5°. Charlotte Crenet |
| Dubel est vice-championne |
| d'Auvergne benjamine. !

CONCOURS DES MAISONS FLEURIES. Les inscriptions sont prises
a lo mairie jusqu'au dimanche 7 juillet (Tél. 04.73.69.02.12). =

N2 TC._ En individuel,

| Coralie Pereira termine a
'~ la 15° place, et Léa San-

chez 19° sur une cinquan- - ment qualifiée pour les fi- Villeneuve-sur-Lot (Lot-et-
taine de gymnastes. nales nationales qui se- Garonne), samedi 22 et di-
Coralie Pereira est égale- ront disputées 2a manche 23 juin. @

Source : journal La Montagne — Edition Clermont Limagne
Le 8 juin 2013

5| ALLIER COMTE COMMUNAUTE : |

La zumba se pratique en bassin aquatique

La zumba connait un dé-
veloppement fulgurant
dans le monde des activi-
tés toniques. LUSV Gym-
nastique en organise pé-
riodiquement des séances.

Mieux, la piscine Val
d’Allier Comté a innové en
immergeant carrément les
pratiquantes de cette dis-
cipline dans le bassin.

Une heure durant, elles
ont mis en pratique les
mouvements et les con-
seils prodigués par Nadia
Beaudier, stagiaire dans
I'établissement et instruc-
trice patentée.

La température de I'eau
et ’ambiance musicale

Les prochaines séances sur inscription (obligatoi-

leur ont fait oublier la gri-
saille extérieure, tout sauf auront lieu les vendre- re) a la piscine (Tél.

printaniére. dis 14 et 28 juin, 2 18 h 30, 04.73.70.69.99). 4,50 €. m



CINE-PARC. Mercredi 12 juin @ 20 h 30 d la Halle du Jeu de Paume
: « A moi seule », film réalisé par Frédéric Videau (drame - France
2012), avec Agathe Bonitzer, Reda Kateb, Héléne Filliéres, etc. Public:
adultes et adolescents.

Vic-le-Comte, sur les cartes du BMX

L'histoire : Aprés huit années d'enfermement, ol chacun a tout repré- |

senté pour ['autre, Gaélle est soudain libérée par Vincent, son ravis-
seur... Une histoire qui n'est pas sans rappeler ce qu'a vécu [‘autri-
chienne Natascha Kampusch, séquestrée par son ravisseur pendant
3096 jours, dés I'age de dix ans. Film précédé du court-métrage de
Till Novak « Delivery » (Allemagne 2005).

Entrée 5 € - tarif réduit 3 € (enfants de moins de18 ans, étudiants, |
demandeurs d’emploi, bénéficiaires de minimas sociaux, carte Céza- |

me) - abonnement 10 séances 38 €. m

Samedi avait lieu la 4¢
édition de La Trialix, jour-

née organisée par la sec-

tion Trial du Vélo Club de
Vic-le-Comte. Aux adeptes
locaux de ce sport tou-

jours aussi impression-

nants se sont joints
d'autres venus de 1'Allier,
de la Loire, du Rhéne et
de Haute-Sa6ne. D'exhibi-
tion en exhibition, ils ont
offert tout au long de la
journée un spectacle sai-
sissant dans le terrain spé-
cialement aménagé 2 la
zone des Meules.

Avec leurs vélos spéciale-
ment cong¢us pour fran-
chir des obstacles variés
(empilage de palettes et
de traverses de chemin de
fer, blocs de rochers,
tuyaux en béton....), ces

| sportifs ont passé une ex-

¥

cellente journée, profitant
d'une météo enfin digne
du premier jour de juin.

Les inscriptions a I'école de musique

L'Ecole de musique
(EMACC) permet aux ha-
bitants de la communauté
de communes Allier Com-
té Communauté de profi-
ter d'un enseignement qui
leur apportera un maxi-
mum d’expérience et de
connaissances de facon a
les emmener vers l'auto-
nomie.

Les 12 professeurs pro-
fessionnels accueillent
toutes les personnes, adul-
tes et enfants a partir de
5 ans, pour les former aux
instruments suivants : fla-

te traversiére, clarinette,
trompette, cor d’harmo-
nie, saxophone, trombone,
piano, guitare, violon, bat-
terie, percussion, corne-
muse, accordéon diatoni-
que et violon.

Diverses activités sont
également proposées :
I'éveil musical (a partir de
5 ans), la formation musi-
cale seule ou en complé-
ment des cours d'instru-
ments (2 partir de 6 ans et
adultes, quel que soit le
niveau) et la pratique col-
lective de la musique (mu-

siciens de bon niveau).

Nouveau : a la rentrée de
septembre, un cours semi-
collectif de technique vo-
cale et de chant sera créé
sous réserve d’'un effectif
suffisant.

Pratique

Eleves actuels : pré-ins-
criptions au plus tard le
28 juin, inscriptions défi-
nitives du 26 aoQt au
7 septembre.

Nouveaux éleves : ren-
seignements et pré-ins-
criptions jusqu’au
12 juillet auprés du secré-

tariat de I'école, inscrip-
tions définitives au Forum
des association, samedi
7 septembre de 14 h a 17
h a la Halle du Jeu de Pau-
me, & Vic-le-Comte ou au
secrétariat de 1'école jus-
qu’au 12 septembre.
LEcole de musique Allier
Comté Communauté se

trouve dans 'ex-UFTS, 113.

rue Antoine Fabre a Vic-
le-Comte. Le secrétariat
est ouvert les jeudis et
vendredis de 17 h2a 20 h
(tél : 04.73.77.94.36. e-
mail : emacc@orange.fr). &

Organisateurs, membres
du club et invités se sont
dits trés satisfaits de ce

§ TOUJOURS SPECTACULAIRE. Samedi, les trialistes ont offert un. spectacle saisissant en franchissant
de nombreux obstacles a la force du mollet.

moment sans autre enjeu
qu'une rencontre amicale
entre cyclistes trialistes. i



Bien se nourrir,

Une soixantaine de per-

sonnes ont assisté vendre-

di 2 la conférence « L'ali-

mentation santé : une

nécessité ! » organisée par
I'Association Vicomtoise
de Yoga. Répondant a une
préoccupation de plus en
plus présente, Catherine
Martin, conseillere en mi-
cro-nutrition, a présenté
les risques d'une alimen-
tation déséquilibrée et ap-
pauvrie en micro-nutri-
ments, notamment par la
production industrielle,
alors qu'ils sont essentiels
a notre santé.

Optimiste !

Loin d'étre pessimiste,
l'intervenante a démontré
aux participants qu'il suf-
fit de modifier leurs habi-
tudes alimentaires pour
que le corps retrouve tres
rapidement son capital
santé.

Elle a conseillé de réta-
blir la richesse des repas
en fonction des besoin du
corps, avec un petit déjeu-
ner riche et un diner léger,

ca s'apprend vite

MEILLEURE SANTE. Spécialiste de micro-nutrition, Catherine Martin a prodigué de nombreux con-
seils a ses auditeurs.

en privilégiant les produits
de saison, de proximité et
de préférence issus de la
culture bio.

S'il convient de bien
choisir ses aliments, il faut
aussi adapter leur cuisson
afin qu'ils ne perdent pas
leur potentiel nutritionnel.

Ces mesures simples

permettent d'étre en

meilleure santé, et chacun

3

en €tait convaincu a 1'is-
sue de l'intervention de
Catherine Martin.

Source : journal La Montagne
Edition Clermont Limagne
Le 10 juin 2013



La papeterie de Longues face a un avenir incertain

Le syndicat CGT de la
Banque de France tiendra
sa commission exécutive
nationale du mercredi 12
au vendredi 14 juin, a la
Halle du Jeu de Paume, a
Vic-le-Comte.

Durant ces trois jours, les
délégués venus de toute la
France débattront de la si-
tuation revendicative a la
Banque de France et de
I'application des orienta-
tions de la confédération.

Un débat approfondi
aura lieu également sur les

conditions économiques,
juridiques et sociales du
développement d'un péle
fiduciaire public euro-
péen, que la CGT appelle
de ses veeux, et donc sa
traduction dans les diffé-
rents centres industriels
de la Banque de France.

A cette occasion se tien-
dra, jeudi 13 juin, a partir
de 15 h 45 un colloque
ouvert a toutes les person-
nes intéressées par le sujet
qui y sera traité : Quel
pole public fiduciaire

européen ?

En Auvergne, cette ques-
tion concerne la fabrica-
tion du papier pour les
billets (a la papeterie de
Longues), et de leur im-
pression (a I'imprimerie
de Chamaliéres). @

LA PAPETERIE DE
LONGUES. L'avenir de ce
site dépendra des choix faits

lors de la création d'un Pole
fiduciaire public européen
actuellement @ |'étude.

Source : journal La Montagne — Edition Clermont Limagne
Le 11 juin 2013

VIDE-GRENIERS. Le comité des
fétes de Longues organise un vi-
de-greniers samedi 22 juin, de 8
heures I?JEUFES, sur le cours
de la République, a Longues. Bu-
vette, petit%restuurctjon.
Installation dés 6 heures. 2€/mé-
tre linéaires (emplacements de
trois @ huit métres), Réservation
obligatoire, au 04.73.39.92.38
ou 06.88.29.82.34.



Fin de saison dense pour I'amicale laique

Eric Collard, président
de I'amicale laique, et les
membres du conseil d’ad-
ministration ont organisé
une journée conviviale,
samedi au domaine de
Chadieu a Authezat.

Elle a réuni une cinquan-
taine de personnes des
différentes sections qui
' ont passé un moment trés
agréable, malgré une mé-
téo capricieuse.

Si les jeux prévus a l'ex-
térieur ont été perturbés,
d’autres occupations ludi-
ques ont permis de ré-
chauffer 'atmospheére !

Une exposition d'arts

plastiques

Lexposition annuelle des
ateliers Perspectives et
Boule de Terre, section
Arts plastiques de I'amica-
le laique, aura lieu du sa-
medi 15 au dimanche
23 juin, de 15 heures a
19 heures au rez-de-
chaussée de la Halle du
Jeu de Paume. Vernissage
vendredi a 18 h 30. Entrée
libre.

Cette manifestation bé-
néficie du soutien de la

zils it -

I el I

ALLOCUTION. Eric Collard, président de I'Amicale laique, a accueilli une cinquantaine de personnes
d la journée conviviale organisée dans le cadre bucolique du domaine de Chadieu.

commune et du Conseil
général du Puy-de-Dome.

Une projection de

courts métrages

Par ailleurs, 'amicale lai-
que organise également la
projection d'un florilege
de courts métrages audio-
visuels samedi 15 juin, a
20 h 30 a la Halle du Jeu
de Paume.

Il s’agit de créations, réa-
lisées par des amateurs
expérimentés qui pour la
plupart d’entre eux, ap-
partiennent a des clubs.

Ces documents sont de

petites réalisations issues

de l'imagination de leurs
auteurs, servies par de
belles images et un envi-
ronnement sonore at-
trayant, et dont la durée

varie entre trois et dou-
ze minutes Certains ra-
content une histoire,
d’autres montrent des
lieux d’exception ou évo-
quent des situations et des
sentiments qui ont touché
leur réalisateur. Les seize
créations présentées fe-
ront l'objet d'un vote du
public a I'issue de la pro-
jection. Entrée libre. m

Source : journal La Montagne — Edition Clermont Limagne

Le 12 juin 2013



VIC-LE-COMTE

chez les pompiers

R TTE T T

RAVIN. La remontée d‘une victime au moyen d'une tyrolienne.

Les pompiers du centre
de secours ont effectué
une manceuvre de secours
routier, avec I'équipe spé-
cialisée du Grimp (groupe
de reconnaissance et d’in-
tervention en milieu pé-
rilleux), sous la responsa-
bilité du commandant
Benoit Asselin.

Au cours de cet exercice

organisé par le groupe de
formation du centre de se-
cours de Vic (les adju-
dants Flavien Bastide, Ra-
chel Véron et les sergents
Jérome Guttiérez et Chris-
tophe Pougheon), a été
mise en ceuvre une tech-
nique de secours en ravin
avec une tyrolienne pour
évacuation de victimes. &

Les P'"tites pommes en visite a I'Ehpad

Quelques jours apres
leur passage sur scéne, la
troupe de théatre des P’t-
tes pommes (section de
I'amicale laique) était en-
core en forme pour aller
jouer devant les anciens, a
I’Ehpad.

Pour le plus grand bon-
heur des pensionnaires,
les enfants ont interprété
trois sayneétes de leur
composition : I'anniversai-
re de Pleurnichette, qui
apres quelques instants de
panique découvre son ma-
gnifique cadeau ; puis
I'école (ol1 des enfants tres
dissipés font tourner en
bourrique leur institutrice,
qui fini par réver de va-
cances, voir de gréve) ; et
enfin, la plage ensoleillée.

Trés applaudis par leurs
trés grands ainés et le per-
sonnel de la maison de re-

JOYEUX ANNIVERSAIRE ! Peurnichette apres bien d

traite, les enfants ont lan-
cé des ballons de toutes
les couleurs au public

pour les remercier de l'ac-

e

es deboires, découvre son cadeau.

désaltérer et de reprendre

cueil. Un petit gotiter leur des forces, avant de fixer

a permis aux enfants de se

rendez-vous pour 2014. @



A TABLE ! Un rendez-vous annuel pour leur plus grand plaisir.

Chaque année, le club
des Ainés vicomtois se
réunit pour féter les fa-
milles. Une fois encore, les
adhérents furent trés
nombreux a s’attabler a la
salle- Louis Paulet, ol la
journée réserva de bons
moments de détente, de
rires, et de rencontres.

Tous ont pris grand plai-
sir 2 déguster des gour-
mandises et a trinquer a
I’amitié et aux familles.
Apres ce bel aprés-midi de
convivialité, d’autres ren-
dez-vous conviviaux sont
au programme. i

LA COMTE VERTE DE VTT. Le
Vélo-club de Vic organise sa ran-
donnée VTT la Comté verte, di-
manche 16 juin.

Quatres parcours ont été dessi-
nés pour découvrir paisiblement
la contrée, respectivement de
20 km, 35 km, 45 km et 65 km.
Départs du gymnase de la Mo-
liére @ partir de 7 heures. Barbe-
cue offert d l'arrivée.
Renseignements et inscriptions
en ligne (dés a présent sur le
site internet http://velo-club-
vic.fr), ou sur place, de 7 heures
a 9 h 30 (et jusqu'a 10 h 30
pour le 20 km).

Tarifs._ 5€ pour le parcours de
20 km (un ravitaillement), 8€
pour l'un des trois autres par-
cours (deux ou trois ravitaille-
ments). Tarifs spéciaux pour
groupes et familles.

Cette année, une plaque d'iden-
tification sera remise a chaque
participant.

Contact._ Frédéric Pierre, par
téléphone (06.07.72.61.92), ou
par courriel (pfrederic@sfrir). m

Les conditions météoro-
logiques avaient contraint
I’Association agréée pour
la péche et la protection
des milieux aquatiques La
Truitelle 2 annuler la féte
de la péche en 2012. On
s’est bien rattrapé cette
année, puisqu'une centai-
ne d’enfants a honoré le
rendez-vous 2013.

Tous ont recu une belle
meédaille aprés avoir, can-
ne a péche en main, et ont
capturé gardons et tan-
ches sous I'ceil des parents
et des pécheurs bénévoles
qui surveillaient accrocha-
ges et emmeélages !

Les adultes ont eux aussi
passé un bon moment au
plan d’eau des Orleaux, 2
Longues (site Natura
2000), ol leur étaient pré-
sentées I'exposition « Les
oiseaux de nos riviéres »

/

PLUS DE 100 ! Les enfants ont capturé de la friture et ont tous gagné une médaille.

(prétée par la Ligue de
Protection des Oiseaux) et
celle de dessins de pois-
son réalisés par les éleves
de I'école maternelle Elsa-
Triolet. ,-

A midi, Yvette Voissiere,

présidente de La Truitelle,
a remercié Jean-Pierre
Fournier, son prédéces-
seur, pour son action au
long cours ; ainsi que les
élus communaux, pour
leur présence ; et les servi-

Source : journal La Montagne
Edition Clermont Limagne

Le 13 juin 2013

ces techniques de la Ville,
pour leur aide.

Le soir venu, les bénévo-
les étaient fort satisfaits de
la réussite de cette mani-
festation, dont l'utilité est
ainsi confirmée. m



VIC-LE-COMTE

Un tournoi de basket en hommage

d Laurent Guéguen

3X3. La récompense pour les vainqueurs a été remise
par les parents et les fréres et sceur de Laurent.

Un tournoi 3x3 de basket
s'est déroulé le 1* juin sur
le site de la Moliere a Vic-
le-Comte. Un tournoi in-
contournable dans la ré-
gion, ol les vainqueurs
ont recu pour récompense
le challenge Laurent Gué-
guen des mains de ses pa-
rents, fréres et sceur.

Le rendez-vous est déja

pris pour I'an prochain.
Par ailleurs, I'USV basket
organise son assemblée
générale aujourd’hui, ven-
dredi 14 juin & 20 heures a
la Halle du jeu de Paume.
Tous les licencies du club
sont convoqués a ce ren-
dez-vous qui se terminera
par le verre de l'amitié
pour clore la saison. @

Au fil des années,
Vic'dance a vu le nombre
de ses adhérents augmen-
ter et pour que le specta-
cle annuel reste de quali-
té, les organisateurs ont
proposé, cette année, deux
représentations.

Toujours spectaculaire, le
public a découvert une
soirée sur le theme de la
comédie musicale, avec
pour fond un écran sur le-
quel défilait un diaporama
reflétant I'instant présent
de la chorégraphie sur
scene.

Danseurs et danseuses
sont partis sur West Side
Story, Grease, Le roi Soleil,
ou Mozart. De quoi satis-
faire le public venu décou-
vrir le travail de 'année
des artistes menés par
leur professeur Patricia
Gannat Vernier. A la fin de
la premiére partie, le pro-
fesseur a dédié une danse

SPECTACLE GARANTI. Un final d la hauteur des prestations de la soirée, un clou que
les spectateurs ne sont pas préts d'oublier.

en solo a ses éléves.

En deuxieéme partie, c’est
sous des tonnerres d’ap-
plaudissements que s’est
terminée la prestation de
tous les éleves de I'école

de danse.

VicDanse a invité cette
année deux groupes de
danseurs de I'Union fra-
ternelle d’Aubieére La
Compagnie-L'Info et le
Trio-Tragédie, qui tra-

vaillent avec le méme pro-
fesseur. Le final a été a la
hauteur des prestations de
la soirée, avec une belle
arrivée en moto sur scéne,
entourée de tous les petits
danseurs et danseuses. i



Marie-Eve Perron et ses « Gars »

REVIENS ! Ce cri sera le début d'une longue recherche
de I'Amour durable, a défaut d'étre parfait...

Le 17 juin le programme
culturel municipal du pre-
mier semestre proposait
« Gars », un long monolo-

gue que Marie-Eve Perron, .

l'actrice créatrice, a inter-
prété avec un talent re-
marquable salué, au final,
par d'intenses applaudis-
sements du public.

Le texte, dense, qu'elle a
écrit montre toute la diffi-
culté non seulement de
rencontrer I’homme de sa
vie mais aussi de garder
son amour intact durant
de nombreuses années.

Illusions, désillusions,
conseils - bons ou mau-
vais - des uns et des
autres, lassitude, espoir,
Téve et réalité sont pré-
sents dans ce one man
show mouvementé, allant
de rebondissement en re-
bondissement. Durant une

heure trente, le spectateur
ne s'ennuie jamais et
prend plaisir & entendre le
fabuleux accent québécois
de cette jeune artiste.
Marie-Eve avait affiné la
mise en scéne (également
née de son imagination)
en début d’année durant
les deux semaines passées
avec son €quipe technique
en résidence d'artiste a la
Halle du Jeu de Paume.
Pendant ce séjour, elle
avait fait profiter de son
expérience les éleves du
college de la Comté. u

Retour. Marie-Eve sera de |
' retour en Auvergne les 10,
11 et 12 décembre pour |
interpréter « Gars » d la |
Comédie de Clermont-Sce- !
ne nationale.

DEUX RENDEZ-VOUS POUR LES AINES. Les Ainés vicomtois orga-
nisent leur pique-nique annuel le 27 juin a Issoire et une soirée a
Lemptégy le 15 aoilt. S'inscrire au plus vite en téléphonant au
04.73.39.71.40, 04.73.69.07.23 ou au local du club, Espace Louis-Pau-
let, le jeudi aprés-midi. i

GRANDE FETE DE LONGUES. Le comité des fétes de Llongues orga-
nise sa grande féte de printemps les 21, 22 et 23 juin.

Vendredi 21 juin. Féte de la musique avec deux groupes sur la pla-
ce @ partir de 19 h 30. :

Samedi 22 juin. Vide-greniers de 8 heures a 19 heures Inscriptions
avant le 18 juin. De 6 heures @ 8 heures : installation d'exposants.
Entrée gratuite. Buvette et petite restauration toute la journée. Défilé
avec I'harmonie-fanfare et les pompiers. Rendez-vous 21 h 30 dans
la cour de I'école ; @ 23 heures, spectacle pyrotechnique sur la plage
de Longues, avec une descente sur 'Allier par le club canoé.
Dimanche 23 juin. Grillalongues G 12 heures sur la place ou a la
MTL en cas mauvais temps et dés 13 h 30, aprés-midi dansant animé
par Aline.

Attractions foraines tout le week-end.

Inscriptions et renseignements au 04.73.39.92.38, au 06.88.29.82.34
ou par mail : cflongues@free.fr mw

Source : journal La Montagne
Edition Clermont Limagne
Le 14 juin 2013



